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Vraag het aan Morya

Leef in je eigen energie

“Als je mensen ruzie ziet maken, moet je niet onmiddellijk de neiging
hebben om partij te kiezen. Dit wordt niet van jou verwacht. Je moet weten
dat je heel neutraal kan zijn tegenover mensen en als het erop aan komt, dat
je toch heel duidelijk stelling kan kiezen in de zin van: ‘dit is mijn opinie, dit is
mijn idee.” Dat moet je durven doen. En dan kan je voorzichtig een aantal
zaken duidelijk stellen naar de verschillende kanten uit.

Je moet ook weten als jouw idee gevraagd wordt, dat je dan jouw idee kan
zeggen; als je niet gevraagd bent, moet je het niet doen.

Je moet in je eigen energie leven, in de betekenis van jouw leven. Als je op
die manier vooruitgaat, vallen de spanningen van je af, dan zijn de
spanningen die ook in de wereld aanwezig zijn niet jouw deel. Want je kan
wel leven buiten de grote spanningen en je kan leven op je eigen manier. Je
kan bij manier van spreken een eiland van vrede zijn, een eiland van kracht
dat een tegenkracht vormt en de spanning afleidt.”

oy

Meester Morya

Geert Crevits, citaat uit: “Morya Bezinning 8: Sta in je kracht”
(uit hoofdstuk 3: ‘Je eigen opinie vormen’) © Mayil.com
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